Landes
krankenhaus

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK

Speisenplan vom 07.09. - 13.09.2026 (KW37)

Schule
Geniefsen mit Verantwortung
mit gutem Gewissen Klimafreundlich & nachhaltig thr Kiichenteam

Schule

Montaq der, 7. September 2026
Brihe mit Ejro2e0
1/2 geb.Vollkornrgstlingsosa
PusztasoReg+ssrsau
Butterreissa»
Aprikosenkompott

406 kcal, 11g EiweiB, 2g Fett, 80g KH

Dienstag der, 8. September 2026
Cremesuppe v.Kohlrabi#esae
Senfbraten vom Schweinsxas

Karotten im Sud»ee
Kartoffeln
Pudding v. Grief3s#ae
Rohkost St.Peter, Hasenfanger

724 keal, 40g EiweiR3, 299 Fett, 71g KH

Mittwoch der, 9. September 2026
Steckriiben-Gemiisecreme#esae
vegt.Westernpfanne»sas
2 KartoffelkloZe
Schokopudding m.Vanillesof3=s#

416 kcal, 14g EiweiB3, 7g Fett, 73g KH

Donnerstaq der, 10 September 2026
Kraftbriihe v.Tomaten»sa«
pan.Gefligelschnitzel=

SolRe Jager-Artrshac
Spiral-Nudeln»a
Gurkensalatzxvw

Quark mit Ananase+«

375 kcal, 30g Eiweil, 3g Fett, 53g KH

Freitag der, 11 September 2026
Kartoffelcreme#ersae
2 Seelachs im Backteigreexas
RemouladensolRet24si2spHku
Salzkartoffel
bunter Salat«-
1 Susine

852 kcal, 259 Eiweil3, 52g Fett, 70g KH

Anderungen vorbehalten

Sonderkostformen, wie lactosefrei, glutenfrei, leichte Vollkost etc. sind gesondert anzufordern.
Sie finden im Intranet und als Aushang auf den Stationen die Liste der enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene.
Trotz aller Sorgfalt kbnnen wir nicht ausschlieRen, dass Spuren von Allergenen durch Kreuzkontaminationen enthalten sind.



