Landes
krankenhaus

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK

Speisenplan vom 15.06. - 21.06.2026 (KW25)

Schule
Geniefsen mit Verantwortung
mit gutem Gewissen Klimafreundlich & nachhaltig thr Kiichenteam

Schule

Montagq der, 15. Juni 2026

Zwiebelfleischkase#s«
Rostkartoffeln:
Karottensalat v.Karottenz+«
Pfirsichwurfel

366 kcal, 229 Eiweil3, 6g Fett, 53g KH

Dienstaq der, 16. Juni 2026

Tomatensuppe*
Hackfleischsolze m.Gemuse#»»
geriebener Kases*
Spiral-Nudeln»as
Endiviensalat«-
Himbeerquarke+»

442 kcal, 21g EiweiB, 199 Fett, 44g KH

Mittwoch der, 17. Juni 2026

Barlauchsuppe m.Tomatexre+as
NufBschnitte mit Sonnenblumenkernen:zaeismaniio
Fruchtige Sol3e v. Tomaten-
Spiral-Nudeln»a
Brechbohnensalat m.Tomatez»+
Apfel

584 kcal, 169 Eiweil3, 7g Fett, 104g KH

Donnerstaq der, 18 Juni 2026
pass.Kartoffeleintopf m.Lauch#s#as
Bockwursteinlage:2»
1 Roggenbrotchen
Eisdesserte2s+
Rohkost St.Peter, Hasenfanger

391 kcal, 149 EiweiR, 12g Fett, 48g KH

Freitag der, 19 Juni 2026

2 Jumbo Fischsticks#eacean
Sauce Choronaeo#aau
Petersilienkartoffeln-

Blattsalatoxe
Quark mit Pfirsichese

490 kcal, 159 Eiweil, 199 Fett, 64g KH

Anderungen vorbehalten

Sonderkostformen, wie lactosefrei, glutenfrei, leichte Vollkost etc. sind gesondert anzufordern.
Sie finden im Intranet und als Aushang auf den Stationen die Liste der enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene.
Trotz aller Sorgfalt kbnnen wir nicht ausschlieRen, dass Spuren von Allergenen durch Kreuzkontaminationen enthalten sind.



