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Schule
Geniefsen mit Verantwortung

mit gutem Gewissen Klimafreundlich & nachhaltig Ihr Kiichenteam

Schule

Dienstaq der, 13. Februar 2024

gelber Erbsentopf m.Bio Krautern#»a»
Wirfelwursteinlage:2
1 Roggenbrotchen
Schokopudding m.Vanillesof3=s#
Rohkost St.Peter, Hasenfanger

574 kcal, 23g Eiweil3, 14g Fett, 79g KH

Mittwoch der, 14. Februar 2024

Gurkencreme m.Bio Tomaten#s#as
1 Bulette v.Bio Kichererbsenssosaras
EstragonsolRe m.Bio-Tomatenss=s
Bio-Langkornreis++
WeilRkrautsalat m.Bio Quarkzszeomkme
Bio-Apfel

643 kcal, 189 EiweiR, 249 Fett, 88g KH

Donnerstaq der, 15 Februar 2024
legierte Suppe v.Bio-Grief3re#aas
Ruhreijseroe
Bio-Blattspinat-
Kartoffelplrees#.
Schokopudding Van.Sof3ee++
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555 kcal, 28g Eiweil3, 25g Fett, 49g KH

Freitaq der, 16 Februar 2024

Pfalzer Suppe m.Bio-Porreessas
Auflauf v.Bio-Spinatseosas
Kirschquarkspeise v.Bioquarke#«
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453 kcal, 24g Eiweil3, 17g Fett, 579 KH

Sonderkostformen, wie lactosefrei, glutenfrei, leichte Vollkost etc. sind gesondert anzufordern. Anderungen vorbehalten
Sie finden im Intranet und als Aushang auf den Stationen die Liste der enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene. Trotz aller Sorgfalt konnen
wir nicht ausschlieRen, dass Spuren von Allergenen durch Kreuzkontaminationen enthalten sind.aWir verwenden bestimmte Lebensmittel
ausschlieBlich in Bio-Qualitat. Nach regionaler Verfligbarkeit setzten wir Obst und Gemiuse aus 6kologischer Landwirtschaft ein. Wir
verarbeiten Rind und Schweinefrischfleisch ausschlief3lich, als auch Uberwiegend Geflugel aus Artgerechter Haltung (Neuland, FairMast).
Alle Fischqualitaten werden aus nachhaltiger Fischerei ( Standard MSC) verarbeitet.



