Landes
krankenhaus

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK
ANDERNACH

Speisenplan vom 26.06. - 02.07.2017 (KW26)

Schule
Geniefsen mit Verantwortung
Das Team der Kiiche wiinscht lhnen einen guten Appetit!

Schule

Montaqg der, 26. Juni 2017

Champingoncremesuppe#s+ae
Rindergulasch-Pflaumen-Apfelz»a:
2 Kartoffelknédelr
1 Nektarine

616 kcal, 21 Fett, 73 KH, 32 Eiweil}

Dienstag der, 27. Juni 2017

Gemiisecremesuppe*eas
Chilli con Carneeintopf-
Roggenbrétchen
Eisdessert:=e+
Rohkost

449 kcal, 12 Fett, 59 KH, 20 Eiwei3

Mittwoch der, 28. Juni 2017

Frihlingssuppe®
Gemuseburger-Hausgemacht:s#s»s
Tomaten (Bio)-BasilikumsolR3e-
Bio-Vollkorn-Nudeln»=
Zucchinisalatz=m
Portion Erdbeeren

519 kcal, 27 Fett, 49 KH, 14 Eiweil

Donnerstaq der, 29 Juni 2017

Rinderkraftbriihe Royalse+»
Putenrollbraten»»
Balkangemise v.Bio-Gemusemixs-
Dampfkartoffel’
Obstsalat m.Bio-Apfeln::

@E

633 kcal, 21 Fett, 71 KH, 36 Eiweil}

Freitag der, 30 Juni 2017

Gulaschsupper
2 Seehecht im Backteig
Bechamelkartoffelss#ae
Rote Betesalat:
Pudding mit Sahnes~

802 kcal, 43 Fett, 74 KH, 30 Eiweil

Anderungen vorbehalten

Sonderkostformen, wie lactosefrei, glutenfrei, leichte Vollkost etc. sind gesondert anzufordern.

Wir verwenden bestimmte Lebensmittel (z.B. Reis, Nudeln, Apfel) ausschlief3lich in Bio-Qualitat. Unser Rind- und Schweinefleisch
beziehen wir als Rohware ausschlief3lich aus Artgerechter Tierhaltung. Eine vollstéandige Liste unserer Bio-Produkte finden Sie im Intranet
und als Aushang auf den Stationen.

Dort finden sich auch die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene. Spuren von Allergenen kénnen wir grundsétzlich nicht ausschlieen.



